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Pour accomplir leur cycle de vie, certains
':poissons circulent entre le milieu marin
et I'eau douce. Ce grand voyage se fait
toujours pour les mémes raisons : les
zones de reproduction et les milieux de
croissance ne se trouvent pas dans les
mémes eaux. Ce voyage peut durer d’'une
journée a plusieurs années. On appelle
ces poissons les « migrateurs amphihalins ».
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Des cours d’eau a la mer. ..

Q@ En France, les migrateurs amphihalins les plus
emblématiques sont le saumon, I’'anguille, I'alose,
la truite de mer et la lamproie. Nombre de ces
especes sont aujourd’hui menacées d’extinction
a cause de la dégradation de l'eau et de la
destruction des milieux naturels dans lesquels
elles vivent.

Une diversité d’especes. ..

L’anguille
Son activité est nocturne, elle peuple les rivieres
et se reproduit en mer. Son cycle biologique se
caractérise par de nombreuses métamorphoses.
Les jeunes, appelées « civelles », migrent de
la mer des Sargasses (centre ouest de I'Océan
atlantique) vers les estuaires. Au fil du temps, elles
se pigmentent et remontent dans les cours d’eau
devenant anguillettes, anguilles jaunes et enfin
anguilles argentées avant de repartir en mer.
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» Lamproie marine

Les aloses

Elles se reproduisent en riviere. La fraie nocturne
se fait sur des graviers et des galets, elle est
I'occasion d’un rassemblement spectaculaire et
bruyant.

Le saumon

Sans doute le plus emblématique des migrateurs
amphihalins, le saumon peut parcourir des milliers
de kilometres entre mers et rivieres. C’est celui
qui effectue le plus de distance. Sa migration le
meéne au large du Groenland et des iles Féroé. II
se reproduit en eau douce, généralement sur
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