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Les gestionnaires de la Réserve naturelle de Jujols ont eut une idée originale 
pour éveiller la curiosité du public envers le patrimoine local : créer un chemin 
de découverte audiovisuelle au travers d’anecdotes et de contes. Une approche ludique 
pour apprendre à (mieux) connaître ce territoire qui séduit les visiteurs !
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Une richesse biologique 
liée à la présence historique 
de l’Homme

La richesse biologique de la Réserve 

naturelle de Jujols est essentiellement 

liée à ses pelouses et prairies. Ces milieux 

ont été créés par l’Homme qui, au cours 

du temps, a exploité et valorisé l’ensem-

ble de la soulane à travers l’agriculture 

et l’élevage. Des espaces ouverts ont 

ainsi été créés, de nombreuses espèces 

animales et végétales s’y sont adaptées 

et sont devenues dépendantes de ces 

habitats.

Toutefois, l’exode rural a entraîné la ferme-

ture progressive de ces milieux qui sont 

aujourd’hui menacés. L’objectif principal 

de la Réserve naturelle de Jujols, comme 

pour toute réserve naturelle, est bien sûr 

de maintenir et de favoriser la biodiversité 

de son territoire. Le plan de gestion de la 

Réserve a été validé par le Ministère de 

l’écologie et du développement durable 

en 2004.

Sur Jujols, l’activité exercée par deux éle-

veurs ovins est primordiale pour le main-

tien des milieux et la conservation de la 

biodiversité. C’est pourquoi la Réserve a 

mis en place depuis 2001 des actions 

d’ouverture des milieux, bûcheronnage, 

Carte d’identité de la réserve

Statut : Réserve naturelle nationale de Jujols.

Localisation : Pyrénées-Orientales.

Date de création : décret ministériel 
du 23 octobre 1986.

Superficie : 472 ha.

Faune : faune de montagne.

Autres statuts : Parc naturel régional 
des Pyrénées catalanes, site Natura 2000, 
directives « Habitats » et « Oiseaux ».

Foncier : communes, état, privés, Syndicat 
du canal.

Gestion : ONCFS.
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élagage et débroussaillage, afin de favo-

riser leur travail. Le plan de gestion prévoit 

l’ouverture de 50 ha d’ici 2008.

Nous voyons bien que la richesse natu-

relle est ici liée à la présence de l’Homme 

et à l’important travail qu’il a dû fournir 

pour vivre sur la soulane. La compréhen-

sion de l’évolution des paysages locaux 

passe par la connaissance de l’histoire 

des habitants qui, au cours du temps, les 

ont modelé.

C’est cette histoire d’hommes et de pay-

sages que nous voulons transmettre aux 

visiteurs au travers du chemin de Manout.

Une découverte du territoire 
par l’imaginaire

Afin de faire connaître le territoire de 

Jujols, la Réserve naturelle éponyme a 

créé un itinéraire de découverte audio 

au travers d’anecdotes et de contes. 

Ce nouveau média emmène le visiteur 

le long d’un itinéraire facilement pratica-

ble, au cœur des montagnes et de leur 

histoire. Ce chemin longe la fron-

tière entre l’imaginaire et la réalité, 

allant des scènes de vie paysanne 

aux histoires de sorcières que les 

anciens contaient à la veillée. Le 

scénario s’appuie sur le person-

nage d’un âne catalan – Manout 

– qui fait office de guide.

L’élaboration du média

L’élaboration du CD a impliqué la 

collaboration de plusieurs artistes 

locaux. Ainsi, ce sont des conteurs 

catalans qui incarnent les différents 

personnages.

Les contes sont en partie inspirés 

d’extraits d’ouvrages. L’âne Manout 

représente le fil conducteur ; il 

emmène le visiteur d’un personnage 

à l’autre, d’une histoire à l’autre.

Un groupe de trois musiciens et 

chanteurs catalans avec instru-

ments  traditionnels assure la partie 

musicale. R
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Le mixage et l’enregistrement du CD ont 

eu lieu à Jujols même.

L’utilisation du chemin 
de Manout

Les caractéristiques du parcours sont les 

suivantes : dénivelé : 63 m ; longueur : 

3,7 km ; praticable toute l’année ; temps 

de parcours 2 h 30 (dont 1 h 30 de 

 marche).

Des baladeurs et des CD sont à louer à la 

Maison de la Réserve, puis tout au long 

de l’itinéraire, des bornes en forme de fer 

à cheval indiquent les histoires à écouter. 

La location du baladeur et du CD est de 

2 euros par personne et gratuite pour 

les enfants. Les locations s’effectuent de 

9 h 00 à 14 h 00. Le CD est également 

en vente à la Maison de la Réserve.

La Maison de la Réserve, 
un accueil estival permanent

Un lieu pour tous

Cet endroit n’est pas réservé exclusive-

ment aux naturalistes passionnés pour 

qui Xatardia scabra et Molopospermum 

peloponnesiacum sont du langage cou-

rant. Non, la Maison de la Réserve est 

conçue pour tous et on peut avoir dif-

férents niveaux de lecture en fonction 

de ce que l’on vient y chercher. Elle est 

là pour éveiller la curiosité et inspirer au 

public une prise de conscience de la 

fragilité et de la richesse du patrimoine 

local. Pour cela, elle met à disposition 

des outils techniques et pédagogiques 

pour apprendre à connaître ces diffé-

rents milieux naturels. Elle rend acces-

sible au public des éléments qui sont 

difficiles d’accès sur le terrain, soit parce 

que le relief est accidenté et dangereux, 

soit parce que la zone est en travaux de 

gestion ou qu’elle contient des espèces 

rares et fragiles, ou pour tant d’autres 

raisons encore. C’est un lieu identitaire 

qui permet de véhiculer une image, un 

message, une identité forte du site et de 

son gestionnaire. C’est aussi un point 

névralgique où le public peut obtenir 

facilement toutes les informations et 

recommandations nécessaires avant de 

choisir son programme d’activités et de 

se lancer à la découverte d’un territoire.

Une structure d’accueil et d’animations

– Un accueil est assuré par du person-

nel mis à disposition par la Confédération 

des réserves naturelles catalanes. Le per-

sonnel accueille, informe et répond aux 

interrogations des visiteurs sur la flore, la 

faune et le « pays » en général. La Maison 

de la Réserve est le point de départ des 

sentiers de randonnées et le personnel 

aide les visiteurs à choisir leur itinéraire en 

fonction de leurs attentes.

– Un programme d’interprétation pré-

sente des expositions, des diaporamas 

et des publications. A l’exposition perma-

nente de la Réserve de Jujols peuvent 

s’ajouter des expositions temporaires qui 

transmettent des messages axés sur une 

thématique spécifique (Gypaète barbu, 

réserves naturelles catalanes…).

Durant les mois de juillet et août, la 

Maison de la Réserve de Jujols est 

ouverte au public tous les jours de 9 h 00 

à 17 h 00.

 La RN de Jujols, au cœur du 
réseau des réserves catalanes, 
est un lieu d’expérimentation des 
méthodes de communication sur 
l’histoire imbriquée de l’Homme 
et de la Nature.  ■

Le point information.

Exposition sur le gypaète barbu.
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