L'accuell des Personnes Handicapees
dans les
Les Réserves Naturelles Catalanes
Pyrenées Orientales (66)
« Retour d’experience »

Pratiques d’animation et outils

pédagogiques legers :
une alternative aux infrastructures

Rosmaryn STAATS — Conservateur de la RNN de la Vallée d’Eyne — Fédération des réserves naturelles catalanes



Un territoire et des valeurs.

Les Réserves Naturelles des Pyrénées Orientales

Les principes du développement durable :
* La responsabilité environnementale !
* La responsabilité sociale Pra—
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Le Constat...

Une politique d'accueil des publics affirmée et reconnue comme un
elément fort au service de la conservation de la biodiversité dans
les réserves naturelles

Des expositions, des sentiers, des livrets et des animations
organisées « tout naturellement » pour les personnes valides

Une obligation morale a repenser la notion « de » public pour
s’ouvrir « aux » publics dans leur diversité

Des territoires protégeés, naturellement attractifs, véritable enjeu de
développement local



Une methode...pour un projet global

AVANT
* L’identification de compétences et de ressources
* Formalisation de partenariats techniques et financiers
PENDANT

Etape 1 : Analyse des forces et faiblesses des sites
(entretien, visite des sites, grille d’analyse)

Etape 2 : Définition, conception et realisation de projets
expérimentaux sur les sites volontaires

Etape 3 : Evaluation, transfert de I'expérience
APRES

Pérenniser les activités creees, poursuivre les partenariats




Une methode...Etape 1

- Evaluation les potentiels d’accueill
Etude sur I’accessibilité des personnes et d,animation pour IeS 4 grands
handicapees dans les milieux naturels typeS de défiCienceS :

* Les maisons d’accueil

*Les Sentiers et itinéraires balisés
Les livrets d'interprétation

*Les actions éducatives existantes
*Les themes de découverte

*La motivation des equipes

Schéma de coordination de I'accueil des publics
handicapés dans les Réserves Naturelles Catalanes.

*Les infrastructures proches
(hébergement, accés routiers...)

Comeeplion et réalisation
Mars 2007




Une méthode... Etape 2

A) Constitution de groupes de travail sur chaque site pour la création

2.
3.
4.

d’'une animation-nature avec :

Un référent de I'espace protégeé garant de l'intégrité du patrimoine
et des contenus pédagogiques

Des groupes/structures/professionnels incarnant le type
d’handicap choisi

Des pr)ofessionnels de 'encadrement en montagne (AeM, BE
VTT...

B) Reéalisation et test en situation réelle des activités et outils :

7.

Plusieurs fois pour les animations, avec plusieurs avis pour les
outils pedagogiques pour augmenter les retours en terme
d’évaluation.

Production de fiches techniques pour les animateurs des
réserves naturelles



Une méthode... Etape 3

Diffuser I'expérience dans
les réseaux specialises
Eﬂ concernes

Communiquer aupres des
gestionnaires pour
stimuler les initiatives

Rester disponible pour
écouter et conselller les
porteurs de projet




Resultats

Un projet qui dure
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Résultats en images :
La déficience mentale

R . Y




Résultats en images :
La deficience moteur




Reésultats en images
La déficience visuelle
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Aprés

Les hétres ici n'ont pas un seul trone, mais plusieurs troncs qui sortent du sol.

Exploiter Ia forét :

Pourquoi la forme de ces hétres est-elle différente de la forme d’autres arbres ? | Y0liser fes arbres pourleur bois.

Parce gue 'hamme a encore exploité ces arbres
il y a 30 ans.

Et quand on coupe un arbre feuillu, il peut repousser en
plusieurs troncs.

Aprés plusieurs années, c'est un « bouquet de troncs ».

C'est & dire & la place du trong, il y a plusieurs troncs
réunis comme un bouquet de fleurs.

1

La souche a disparu.

On nomme les arbres de cette forme « taillis ».
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Retours et temoignages

...une creation d’outils avec une plue-value en terme de
qualité... » (DA)

...des aménagements qui servent a tout le monde... »
(DMo)

...oblige a porter un regard neuf... » (DMa)

...nouvelles animations pouvant étre reinvesties avec
d’autres publics... » (DMa)

...I'intégration, un plus pour tout le monde... » (DV)



Suites et perspectives...

* Faire connaitre ces activités aux
PEersonnes concernees

* Journees d’information et de
sensibilisation pour les responsables
départementaux et régionaux

* Sites internet adapte, formation...



Conclusions

* || existe de vraies possibilités dans les
espaces naturels pour accuelllir les
personnes en difficulte avec des moyens
raisonnables

* Techniques d’animation et
accompagnement adapte completent
efficacement des amenagements legers
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